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Veranstaltungsübergreifendes Hygienekonzept

Allgemeines
Dieses Konzept ist die Vorrausetzung, um unter bestimmten Regeln das Fußball-
spielen wieder stattfinden zu lassen. Die Einhaltung der unten beschrieben Punkte 
auf unseren Sportstätten ist zwingend notwendig um das um das Infektionsrisiko 
auf und neben dem Spielfeld zu minimieren.

Anbringung der INFO Plakate an unseren Spielstätten.

Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln 
Händewaschen (mindestens 30 Sekunden und mit Seife) oder Nutzung von Des-
infektionsmittel vor und direkt nach der Trainingseinheit. Wasserhahn im freien 
vorhanden. 

• Keine körperlichen Begrüßungsrituale (zum Beispiel Händedruck) durchführen.
• Mitbringen eigener Getränkeflasche, die zu Hause gefüllt wurde.
• Vermeiden von Spucken und von Naseputzen auf dem Feld.
• Kein Abklatschen, In-den-Arm-Nehmen und gemeinsames Jubeln.
• Abstand von mindestens 1,5 Metern bei Ansprachen im Freien. 
• Verwendete Trainingsleibchen sind nach jeder Trainingseinheit zu waschen.
• Verwendete Trikots sind nach jeder Trainingseinheit zu waschen.
• Es gibt nur einen Spielball, dieser wird nach dem Spiel gereinigt
• Ein Wechsel der Trikots unter den Teilnehmern ist strengstens untersagt.

Wettkampf
Da es unterschiedliche Konzepte für Training und Spielbetriebe gibt, darf ein 
Wettkampf nur außerhalb des Trainingsbetriebs stattfinden. Jedes Spiel muss im 
DFBnet gelistet sein.

Spielbericht
Clubheim Hockgraben, Waldheim bzw. Fürstenberg Reduzierung der Kontakte auf 
ein absolutes Minimum. Daher nach Möglichkeit:

•  das Ausfüllen des Spielberichtes Online ist vor dem Spiel inklusive der Freigabe 
der Aufstellungen durch die Mannschaftsverantwortlichen zu erledigen - jeweils 
im Vorfeld bzw. auf eigenen (mobilen) Geräten erledigt werden. 

•  der Schiedsrichter muss ebenso den Spielbericht an seinem eigenen (mobilen) 
Gerät ausfüllen. 

Stand: 02.08.2020
Gültig bis: 30.09.2020
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Verpflegung
Clubheim Hockgraben: Hier findet Verzehr gemäß der Coronaverordnung Hock-
graben statt. Clubheim Fürstenberg/ Waldheim: Hier gelten die Coronaregeln für 
Gastronomie. Die Gastwirte sind für die Einhaltung verantwortlich.

Anreise
Im Vorfeld müssen die Spielverantwortlichen klären, dass die zeitliche Entkopplung 
der Ankunft der beiden Teams gewährleistet ist.
Beispiel:

• Anpfiff 10:00 Uhr
• Anreise Heim: 9:00 Uhr
• Anreise Gast: 9:15 Uhr

Zuschauer
Über eine Liste am Eingang wird jeder Zuschauer namentlich notiert. Dies entwe-
der in Papierform oder durch die Safe-Pass App. Diese Liste wird 4 Wochen lang 
aufbewahrt. 

• Desinfektionsmittel für die Hände ist am Eingang ausgelegt
• Die Zuschauer dürfen den Fußballplatz nicht betreten
• Es gibt zwei Zuschauerzonen außerhalb des Platzes (Gast / Heim) 
• Einhaltung des 1,5m Abstand ist verpflichtend

Toiletten
Benutzung der Toiletten ist für max. 1 Person gleichzeitig erlaubt, danach wird das 
Clubheim / Kabinentrakt wieder zugeschlossen. 

Kabinen / Umziehen
Das Umziehen findet nach Möglichkeit im Freien statt. Alle freien Kabinen / Räumlich-
keiten sollen genutzt werden. Alle Personen, die sich in der Kabine/Kabinentrakt auf-
halten müssen einen Mundschutz tragen. In den Sportstätten liegen Masken bereit.

Kabinen sollten nach jeder Nutzung gründlich gelüftet werden.

Beim Umziehen sind immer mindestens 1,5m Abstand zwischen den einzelnen  
Personen einzuhalten, sofern nicht § 2 Absatz 2 in Verbindung mit § 9 CoronaVO  
etwas anderes zulässt. Es sollten alle vorhandenen freien Kabinen genutzt werden. 
Die Heimmannschaft kommt bitte bereits umgezogen zum Spiel und vermeidet 
nach Möglichkeit die Nutzung der Kabinen. Nach dem Spiel werden die Duschen 
getrennt voneinander genutzt. Erst Die Gastmannschaft, dann die Heimmann-
schaft. Maximal 4 Spieler gleichzeitig dürfen die Duschräume nutzen.

Keine Mannschaftsansprachen in den Kabinen durchführen.
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Gegner / Schiedsrichter
Der Gegner und Schiedrichter wird mit diesem Dokument über die geltenden all-
gemeinen Sicherheits- und Hygienevorschriften Vorschriften informiert. 

Aufwärmen
• jede Mannschaft bringt ihre eigenen Bälle/Trainingsutensilien mit
• Jede Mannschat wärmt sich getrennt auf einer Hälfte auf

Halbzeitpause
Diese findet im Freien statt. Bei Regen kann diese nach Abstimmung mit dem 
Schiedsrichter verkürzt werden.

Einlaufen der Teams
Die Spielverantwortlichen sind verpflichtet das diese Regeln eingehalten werden:

• Zeitlich getrenntes Einlaufen bzw. kein gemeinsames Sammeln und Einlaufen. 
• Kein „Handshake“ 
• Kein gemeinsamer Torjubel
• Kein gemeinsames Aufstellen der Mannschaften
• Keine Team-Fotos (Fotografen nur hinter Tor und Gegengerade)
• Keine Eröffnungsinszenierung

Trainerbänke/Technische Zone
• Einhaltung der Trainierzone im aktiven Bereich / älterer Jugendbereich
• Bei Jugendspielen befinden sich die Betreuer auf gegenüberliegende Seitenlinie
• Einhaltung des 1,5m Abstand ist verpflichtend bei der Auswechselbank

Nach dem Spiel 
•  Das Gelände wird zuerst durch die Gastmannschaft/Gastfans zügig nach dem 

Spielende verlassen
• Daraufhin erfolgen die Heimmannschaft/Heimfans
• Einhaltung des 1,5m Abstand ist verpflichtend


